
 

 
 
Aliments als �lls   

 

S'entén per aliments tot el que és indispensable per al manteniment, habitatge, vestit i 

assistència mèdica de la persona alimentada, i també les despeses per a la formació si 

aquesta és menor i per a la continuació de la formació, un cop assolida la majoria 

d'edat, si no l'ha acabada abans per una causa que no li és imputable, sempre que 

mantingui un rendiment regular. Estan obligats al pagament de la pensió d’aliments, 

en els casos de separació matrimonial, els progenitors envers als �lls d’acord amb el 

pactat al conveni regulador. 

 

 

 

El dret als aliments és irrenunciable, intransmissible i inembargable, i no es pot 

compensar amb el crèdit que, si escau, l’obligat a prestar-lo tingui respecte a el �ll. En 

el cas d’aliments als �lls menors, es poden demanar els anteriors a la reclamació 

judicial o extrajudicial, �ns a un període màxim d'un any, si la reclamació no es va fer 

per una causa imputable a la persona obligada a prestar-los. La quantia dels aliments 

es determina en proporció a les necessitats de l'alimentat i als mitjans econòmics i a 

les possibilitats de la persona o les persones obligades a prestar-los. Les parts, de mutu 

acord, o l'autoritat judicial poden establir les bases de l'actualització anual de la 

quantia dels aliments d'acord amb les variacions de l'índex de preus al consum o d'un 

índex similar, sens perjudici que s'estableixin altres bases complementàries 

d'actualització. 


